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L’Indice précurseur Desjardins (IPD) est un indice composite 
qui permet de saisir, dans l’économie du Québec, les 
changements de tendances susceptibles d’annoncer 

l’arrivée d’un ralentissement, d’une récession ou d’une 
reprise environ six mois à l’avance.

FAITS SAILLANTS

 f L’IPD a augmenté de 0,5 % pour un deuxième mois d’affilée 
et la hausse observée en mai repose sur des bases très solides 
(graphique 1).

 f La presque totalité des statistiques économiques qui font 
partie de l’IPD pointent vers le haut, ce qui laisse présager 
une croissance assez généralisée de l’économie du Québec au 
cours des prochains mois.

 f La composante « ménages » de l’IPD qui, par le passé, a 
annoncé assez fidèlement la trajectoire à venir des dépenses 
de consommation totales, affiche un gain remarquable de 
2,2 % en mai.

 f Le bloc « habitation » de l’IPD, qui s’accélère depuis quelques 
mois, s’avère également très solide, comme l’indique la 
progression de 1,7 % en mai.

 f La relance du secteur résidentiel est d’ailleurs bien en selle 
au Québec depuis le début de 2024. La réduction des taux 
d’intérêt qui a débuté au Canada donnera une seconde 
impulsion à la reprise du marché de l’habitation au cours des 
prochains trimestres.

 f La composante « entreprises » de l’IPD subit toutefois un 
recul depuis quelques mois. Le contexte demeure d’ailleurs 
difficile pour les entreprises selon l’Institut de la statistique 
du Québec, bien qu’une amélioration de certains indicateurs 
économiques soit en cours. Parmi ceux-ci, la remontée de la 
confiance des PME émet un signal plus favorable concernant 
les perspectives.

 f Bref, l’évolution récente de l’IPD est encourageante, ce qui 
concorde bien avec les progrès remarquables de l’économie 
du Québec depuis quelques mois.

 f Selon les plus récents résultats du PIB réel, la période de 
reprise est maintenant terminée, cédant la place à un nouveau 
cycle d’expansion.

 f La période de recul de l’activité économique, survenue à partir 
du printemps jusqu’à la fin de 2023, semble maintenant chose 
du passé au Québec.

COMMENTAIRES

Le signal de l’évolution à venir de l’économie est désormais assez 
convaincant et le PIB réel a d’ailleurs renoué avec la croissance 
en première moitié de 2024 (graphique 2 à la page 2). Après 
avoir connu quelques soubresauts attribuables au début, puis à 
la fin des grèves dans les secteurs de l’éducation et de la santé, 
l’économie du Québec s’avère plus solide.

L’économie du Québec de retour en force : l’IPD maintient une 
bonne cadence
Par Hélène Bégin, économiste principale
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Graphique 1
L’IPD se maintient en territoire positif depuis quelques mois : l’économie 
du Québec a d’ailleurs renoué avec la croissance en 2024
IPD
Variation mensuelle en %

Période de récession 
de 2008-2009

Période de récession de 2020
(début de la pandémie)

Période de 
contraction

de 2023

http://desjardins.com/economie
https://www.desjardins.com/qc/fr/epargne-placements/etudes-economiques/quebec-ontario-habitation-juin-2024.html
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/situation-financiere-entreprises
https://statistique.quebec.ca/fr/produit/publication/situation-financiere-entreprises
https://www.desjardins.com/qc/fr/epargne-placements/etudes-economiques/quebec-pib-reel-juilllet-2024.html
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Parmi les statistiques économiques qui se relèvent à la suite 
d’une période de difficultés pour de nombreux consommateurs, 
notons les ventes de biens durables majeurs comme les véhicules 
automobiles (graphique 3) ainsi que les ventes de meubles, 
d’appareils ménagers et électroniques (tableau 1).

Ensuite, le contexte du marché de l’habitation s’est amélioré 
(tableau 2) grâce à la remontée des ventes de propriétés 
existantes et la relance en cours de la construction résidentielle 
(graphique 4).

Finalement, du côté des entreprises, la confiance des PME se 
redresse (tableau 3), mais elle demeure à un niveau relativement 
faible d’un point de vue historique (graphique 5 à la page 3).

Institut de la statistique du Québec et Desjardins, Études économiques
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Graphique 2
La faiblesse de l’économie a fait place à une remontée rapide du PIB réel : 
la phase de reprise semble déjà chose du passé au Québec
PIB réel
En G$ de 2017

IPD : Indice précurseur Desjardins; * Tous les indicateurs font référence au Québec.
Desjardins, Études économiques

Signal pour l’économie Tendance récente

Ventes de meubles, d’appareils ménagers et 
électroniques Positif  

Ventes de véhicules automobiles neufs Très positif ↑

Demandes d’assurance-emploi Négatif

« Bon moment pour faire un achat important
selon les consommateurs » Positif

Tableau 1
Évolution récente des indicateurs* économiques au Québec
Composante « consommation » de l’IPD

* Moyenne mobile 5 mois.
Statistique Canada et Desjardins, Études économiques

Graphique 3
Les ventes de véhicules automobiles neufs sont à la hausse
Québec – nombre de véhicules neufs vendus*
En milliers
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IPD : Indice précurseur Desjardins; * Tous les indicateurs font référence au Québec, sauf les taux d’intérêt qui s’appliquent au Canada.
Desjardins, Études économiques

Signal pour l’économie Tendance récente

Ventes de propriétés existantes Positif  
Taux d’intérêt hypothécaires fixes de 1 an et de 5 ans, 
et taux d’intérêt directeurs Positif

Permis de bâtir résidentiels Positif

Emploi à temps plein des 25 à 54 ans Neutre →

Tableau 2
Évolution récente des indicateurs* économiques au Québec
Composante « habitation » de l’IPD

* Moyenne mobile 5 mois.
Institut de la statistique du Québec et Desjardins, Études économiques

0,6

0,7

0,8

0,9

1,0

1,1

1,2

1,3

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Graphique 4
Le volume des permis de bâtir résidentiels accordés par les municipalités 
s’est redressé un peu depuis l’an dernier
Québec – permis de bâtir*
En M$

IPD : Indice précurseur Desjardins; OCDE : Organisation de coopération et de développement économiques; 
* L’indice boursier Québec-30 et l’indice de confiance des PME sont les seules variables qui font référence au  Québec.
Desjardins, Études économiques

Signal pour l’économie Tendance récente

Indice boursier Québec-30 Positif  
Indice de confiance des PME Positif

Indice avancé États-Unis (OCDE) Presque neutre 
(biais légèrement à la hausse) →

Indice avancé Canada (OCDE) Presque neutre 
(biais légèrement à la hausse) →

Indice du commerce mondial Négatif ↓

Tableau 3
Évolution récente des indicateurs* économiques au Québec
Composante « entreprises » de l’IPD
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Étant donné la réduction des taux d’intérêt amorcée par 
la Banque du Canada cet été et des baisses additionnelles 
prévues d’ici la fin de l’année et l’an prochain, l’économie ainsi 
que le marché immobilier résidentiel au Québec devraient se 
raffermir davantage au cours des prochains trimestres selon les 
prévisions économiques du Mouvement Desjardins.

IMPLICATIONS

L’évolution encourageante de l’IPD concorde bien avec les 
progrès remarquables de l’économie du Québec depuis quelques 
mois. Selon les plus récents résultats du PIB réel, la période 
de reprise est maintenant terminée et fait place à un nouveau 
cycle d’expansion. La période de recul de l’activité économique 
survenue à partir du printemps 2023 jusqu’à la fin de l’année 
dernière est donc maintenant chose du passé. Encore cette 
fois-ci, l’IPD a permis de déceler quelques mois à l’avance la 
reprise tant attendue de l’économie du Québec. L’évolution 
récente confirme aussi que celle-ci continuera de pointer dans la 
bonne direction à court terme.

* Perspectives pour les trois prochains mois.
Fédération canadienne de l’entreprise indépendante et Desjardins, Études économiques
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Graphique 5
L’indice de confiance des PME se raffermit très lentement
Québec – Baromètre des affaires*
Indice = 100
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https://www.desjardins.com/qc/fr/epargne-placements/etudes-economiques/canada-bdc-juillet-2024.html
https://www.desjardins.com/qc/fr/epargne-placements/etudes-economiques/previsions-economiques-financieres-juin-2024.html
https://www.desjardins.com/qc/fr/epargne-placements/etudes-economiques/previsions-economiques-financieres-juin-2024.html

